
16
算数 小学3年 日づけ 名前

何時間何分の 時間
たしかめ いっしょに やってみよう（3もん）

きょうの
めあて 1時間より 長い 時間を「何時間何分」で もとめよう

まず、たしかめよう

1時間＝60分。

9時30分から 11時までは、9時30分 → 10時30分 が 1時間、10時30分 → 11時 が 30分。

いっしょにやってみよう

れい 1時10分から 3時40分までは？

やってみよう できたところまでで OK

1 何時間何分ですか。

(1) 9時30分 から 11時 まで → 

(2) 1時20分 から 4時50分 まで → 

2 □に あてはまる 数を 書こう。

(1) 1時間20分 ＝  分 (2) 100分 ＝ 1時間  分

3 川あそびを 10時40分から 12時10分まで しました。何時間何分 あそびましたか。

答え 1. (1) 1時間30分　(2) 3時間30分 2. (1) 80分　(2) 1時間40分 3. 1時間30分

たんげん

ステップ 1

1時10分 → 3時10分

2時間

ステップ 2

3時10分 → 3時40分

30分

ステップ 3

答え 2時間30分

あゆみ式 学習プリント ・ 小学3年 算数 ・ 単元16 きょうは、ここまでで OK。



17
算数 小学3年 日づけ 名前

時間の たし算・ひき算
たしかめ いっしょに やってみよう（3もん）

きょうの
めあて 時間を たしたり ひいたり しよう

まず、たしかめよう

40分と 30分を あわせると 70分。

60分を 1時間に して、70分＝1時間10分。

いっしょにやってみよう

れい 50分＋25分は？

やってみよう できたところまでで OK

1 時間を 計算しよう。

(1) 35分 ＋ 45分 ＝ 

(2) 1時間10分 ＋ 40分 ＝ 

2 時間を 計算しよう。

(1) 1時間 − 25分 ＝ 

(2) 1時間30分 − 50分 ＝ 

3 本を 午前に 45分、午後に 35分 読みました。あわせて 何時間何分 読みましたか。

答え 1. (1) 1時間20分　(2) 1時間50分 2. (1) 35分　(2) 40分 3. 1時間20分

たんげん

ステップ 1

50＋25＝75

75分

ステップ 2

75分は 60分と 15分

ステップ 3

答え 1時間15分

あゆみ式 学習プリント ・ 小学3年 算数 ・ 単元17 きょうは、ここまでで OK。



18
算数 小学3年 日づけ 名前

時こくと 時間の 文章題
ぶんしょうだい

たしかめ いっしょに やってみよう（3もん）

きょうの
めあて 「時こく」と「時間」の ちがいに 気を つけて 答えよう

まず、たしかめよう

時こく：時計が さす ときの こと（3時20分）。

時間：時こくと 時こくの 間の 長さ（20分間）。

いっしょにやってみよう

れい 4時40分に 家を 出て、30分 歩くと、着くのは？
つ

やってみよう できたところまでで OK

1 9時35分に 公園に 着きました。50分 あそびました。あそび終わったのは
つ お

何時何分ですか。

2 電車に 2時50分に 乗って、3時35分に おりました。電車に 乗って いた 時間は
の の

何分ですか。

 分

3 ゆいさんは 100mを 走るのに 20秒、そらさんは 18秒 かかりました。どちらが 何秒
びょう びょう びょう

はやいですか。

が  秒
びょう

はやい

答え 1. 10時25分 2. 45分 3. そらさん が 2秒 はやい
びょう

たんげん

ステップ 1

もとめるのは

時こく

ステップ 2

4時40分の

30分後

ステップ 3

答え 5時10分

あゆみ式 学習プリント ・ 小学3年 算数 ・ 単元18 きょうは、ここまでで OK。



19
算数 小学3年 日づけ 名前

同じ数ずつ 分けよう
たしかめ いっしょに やってみよう（3もん）

きょうの
めあて ものを 同じ数ずつ 分けると、1人分が 何こに なるか 考えよう

まず、たしかめよう

同じ数ずつ 分けることを「等分する」と いう。
とうぶん

1こずつ じゅんに くばって いくと、同じ数に なる。

いっしょにやってみよう

れい 　12この クッキーを 3人で 同じ数ずつ 分けると？

やってみよう できたところまでで OK

図に ○を かいて 分けて みよう。

1 8この あめを 2人で 同じ数ずつ 分けます。1人分は 何こですか。

 こ

2 15この いちごを 3つの さらに 同じ数ずつ 分けます。1さら分は 何こですか。

 こ

3 18本の えんぴつを 6人で 同じ数ずつ 分けます。1人分は 何本ですか。  本

答え 1. 4こ 2. 5こ 3. 3本

たんげん

ステップ 1

1人に 1こずつ

じゅんに くばる。

ステップ 2

12こ なくなるまで

くばる。

ステップ 3

1人分は 4 こ

あゆみ式 学習プリント ・ 小学3年 算数 ・ 単元19 きょうは、ここまでで OK。



20
算数 小学3年 日づけ 名前

わり算の 式
しき

たしかめ いっしょに やってみよう（3もん）

きょうの
めあて 同じ数ずつ 分ける 時の 式を 書こう

しき

まず、たしかめよう

12こを 3人で 同じ数ずつ 分けると 1人分は 4こ。

式は 12 ÷ 3 ＝ 4。「12 わる 3 は 4」と 読む。
しき

この 計算を わり算 と いう。

いっしょにやってみよう

れい 20この みかんを 4人で 同じ数ずつ 分けます。

やってみよう できたところまでで OK

1 式を 書こう（答えは まだ 書かなくて よい）。
しき

10この あめを 2人で 同じ数ずつ 分ける。  ÷ 

2 次の わり算を 読み方で 書こう。
つぎ

35 ÷ 7

3 24まいの シールを 6人で 同じ数ずつ 分けます。1人分は 何まいですか。

式
しき

答え まい

答え 1. 10÷2 2. 35わる7 3. 式 24 ÷ 6＝4　答え 4まい
しき

たんげん

ステップ 1

ぜんぶの 数は 20

分ける 人数は 4

ステップ 2

式は
しき

20 ÷ 4

ステップ 3

1人分は

5 こ

あゆみ式 学習プリント ・ 小学3年 算数 ・ 単元20 きょうは、ここまでで OK。


