
06
生活 小学2年 日づけ 名前

自分に できそうな ことを 見つけよう
たしかめ いっしょに やってみよう（3もん）

きょうの
めあて 家で 自分に できそうな ことを 考えよう

まず、たしかめよう

家の しごとの 中には、2年生でも あんぜんに できる ことが ある。

何を するかは、家の 人や 身近な 大人と そうだんして きめる。
み ぢ か

できる ことは 人に よって ちがう。小さな ことでも 大切な やくわり。

くつを そろえる はしを ならべる せんたくものを たたむ

いっしょにやってみよう

れい 「くつを そろえる」は、できそう？

やってみよう できたところまでで OK

1 できそうな ことを 1つ えらぼう。

くつを そろえる はしを ならべる せんたくものを たたむ

2 やる ことを きめる とき、どう する？

一人で かってに きめる 大人と そうだんする

3 家で する ことは、みんな 同じで なければ ならない。 ○ ×

できたら 身近な 大人と そうだんして、できそうな ことを 1つ ためそう。
み ぢ か

答え 1. 例：くつを そろえる（自分の考えで よい）
れい

2. 大人と そうだんする 3. ×

たんげん

1
どんな しごとか

考える。
2
あぶない ことが

ないか 考える。
3
できそうなら、大人と

そうだんして みる。

あゆみ式 学習プリント ・ 小学2年 生活 ・ 単元06 きょうは、ここまでで OK。



07
生活 小学2年 日づけ 名前

子どもだけで しない こと
たしかめ いっしょに やってみよう（3もん）

きょうの
めあて 家で 子どもだけで しない ほうが よい ことを 知ろう

まず、たしかめよう

火を つかう、ほうちょうなどの はものを つかう、あつい お湯を
ゆ

あつかう、強い せんざいを つかう ことは、子どもだけで しない。

やって みたい ときは、大人に 聞いて、大人と いっしょに する。

火 はもの あつい お湯
ゆ

強い せんざい

いっしょにやってみよう

れい ごはん作りを 手つだいたい。何なら できそう？

やってみよう できたところまでで OK

1 子どもだけで して よいものに ○、しない ほうが よいものに ×を つけよう。

(1) コンロの 火を つける ○ ×

(2) はしを ならべる ○ ×

(3) あつい お湯を そそぐ
ゆ

○ ×

2 ほうちょうを つかって みたい ときは？

大人と いっしょに する 一人で こっそり する

3 せんざいは、子どもが 自分で まぜて つかって よい。 ○ ×

できたら 家で 子どもだけで しない ことを、身近な 大人と たしかめよう。
み ぢ か

答え 1. (1) ×　(2)○　(3) × 2. 大人と いっしょに する 3. ×

たんげん

1
あぶない ことを

考える。
2
火や はものは

つかわない。
3
「はしを ならべる」

なら できそう。

あゆみ式 学習プリント ・ 小学2年 生活 ・ 単元07 きょうは、ここまでで OK。



08
生活 小学2年 日づけ 名前

つづける くふう
たしかめ いっしょに やってみよう（3もん）

きょうの
めあて きめた ことを つづける くふうを 考えよう

まず、たしかめよう

きめた ことを わすれる ことは、だれにでも ある。

カードに 書いて はる、時間を きめる、できたら しるしを つける などの くふうが ある。

はるさん 月 火 水 木 金 土 日

できた ○ ○ － ○ ○ － ○

はるさんは、学習用の 人物です
がくしゅうよう じんぶつ

いっしょにやってみよう

れい はるさんが できた 日は、何日？

やってみよう できたところまでで OK

1 はるさんが できなかった 日は？

月よう日と 火よう日 水よう日と 土よう日

2 わすれた 日が あったら、どう する？

次の日から また やって みる
つぎ

もう やめる

3 ためして みたい くふうは？

カードに 書いて はる 時間を きめる できたら シールを はる

できたら きめた ことを 3日 つづけて、カードに ○を つけよう。

答え 1. 水よう日と 土よう日 2. 次の日から また やって みる
つぎ

3. 例：カードに 書いて はる（自分の考えで よい）
れい

たんげん

1 ○の 数を 数える。 2 ○は 5こ ある。 3 5日 できた。

あゆみ式 学習プリント ・ 小学2年 生活 ・ 単元08 きょうは、ここまでで OK。



09
生活 小学2年 日づけ 名前

「ありがとう」を つたえよう
たしかめ いっしょに やってみよう（3もん）

きょうの
めあて

自分を ささえて くれる 人に 気もちを

つたえる ほうほうを 考えよう

まず、たしかめよう

ごはんを よういして くれる 人、話を 聞いて くれる 人 など、

毎日の くらしは いろいろな 人に ささえられて いる。

つたえ方は、言葉・手紙・絵・カード など いろいろ
は

ある。自分に 合う ほうほうを えらべば よい。

言葉で 言う
は

手紙 カード 絵や しるし

いっしょにやってみよう

れい ごはんを 作って くれた 人に つたえたい。

やってみよう できたところまでで OK

1 あなたなら、どの つたえ方に する？

言葉で 言う
は

カードに 書く 絵を かいて わたす

2 ありがとうは、言葉で 言わないと つたわらない。
は

○ ×

3 ありがとうを つたえたい 人を 書こう。（このプリントの 中の 人でも よい）

できたら ささえて くれる 人に、「ありがとう」を つたえて みよう。

答え 1. 例：カードに 書く（自分の考えで よい）
れい

2. × 3. 例：ごはんを 作って くれた 人
れい

たんげん

1
だれに つたえるか

きめる。
2 つたえ方を えらぶ。 3

「おいしかったよ。

ありがとう」

と つたえる。

あゆみ式 学習プリント ・ 小学2年 生活 ・ 単元09 きょうは、ここまでで OK。



10
生活 小学2年 日づけ 名前

休みの 日の 時間の つかい方
たしかめ いっしょに やってみよう（3もん）

きょうの
めあて 時間の つかい方を 自分で 考えよう

まず、たしかめよう

すきな ことを する 時間、休む 時間、家の ことを する 時間

など、時間の つかい方を 自分で 考える ことが できる。

計画どおりに いかなくても よい。やって みて、また 直せば よい。

時こく する こと

9時 本を 読む

10時 くつを あらう

11時 すきな 絵を かく

学習用の 計画の 例です
がくしゅうよう れい

いっしょにやってみよう

れい 画面を 見る 時間が 長く なって しまう。どう する？
が め ん

やってみよう できたところまでで OK

1 この 計画で、本を 読むのは 何時？ 11時 9時

2 計画どおりに いかなかったら、

もう 計画は 立てない ほうが よい。
○ ×

3 時間を きめて やって みたい ことは？

本を 読む かたづけ すきな 遊び
あそ

できたら 休みの 日の 計画を 立てて、やって みた あとで 直そう。

答え 1. 9時 2. × 3. 例：本を 読む（自分の考えで よい）
れい

たんげん

1
こまって いる

ことを 考える。
2
時間を きめる

くふうを 考える。
3
「タイマーを

つかう」と きめる。

あゆみ式 学習プリント ・ 小学2年 生活 ・ 単元10 きょうは、ここまでで OK。


