
76
生活 小学1年 日づけ なまえ

みんなで あそぶ やくそく
たしかめ いっしょに やってみよう（3もん）

きょうの
めあて みんなで たのしく あそぶ やくそくを きめよう

まず、たしかめよう

はじめる まえに ルールを きめると、けんかに なりにくい。

まけても おこらない。かっても いばらない。

いっしょにやってみよう

れい おにごっこを する。

やってみよう できたところまでで OK

1 あそぶ まえに ルールを きめる。 ○ ×

2 まけたら どうぐを なげる。 ○ ×

3 あとから きた ひとも「いれて」と いえば いっしょに あそべ

る。
○ ×

答え 1. ○ 2. × 3. ○

たんげん

ステップ 1

あそぶ

ばしょを きめる。

ステップ 2

おにの

きめかた。

ステップ 3

ルールを

みんなで きめる

あゆみ式 学習プリント ・ 小学1年 生活 ・ 単元76 きょうは、ここまでで OK。



77
生活 小学1年 日づけ なまえ

ちいさかった ころと いま
たしかめ いっしょに やってみよう（3もん）

きょうの
めあて じぶんが おおきく なった ことに きづこう

まず、たしかめよう

あかちゃん いま

ひとは すこしずつ からだが おおきくなり、できる ことが ふえ

る。

いっしょにやってみよう

れい

やってみよう できたところまでで OK

1 あかちゃんの ころより、いまの ほうが せが たかい。 ○ ×

2 ひとが そだつ じゅんばんで、さいしょは？

あかちゃん おとな

3 ひとに よって、できるように なる じきは ちがう。 ○ ×

答え 1. ○ 2. あかちゃん 3. ○

たんげん

ステップ 1

あかちゃんの

ころは ちいさかった。

ステップ 2

いまは

からだが おおきい。

ステップ 3

できる ことが

ふえた

あゆみ式 学習プリント ・ 小学1年 生活 ・ 単元77 きょうは、ここまでで OK。



78
生活 小学1年 日づけ なまえ

できるように なった こと
たしかめ いっしょに やってみよう（3もん）

きょうの
めあて できるように なった ことを みつけよう

まず、たしかめよう

まえは むずかしかった けれど、いまは できる ことが ある。

ちいさな ことでも 「できた」は たいせつ。

いっしょにやってみよう

れい くつを じぶんで はけるように なった。

やってみよう できたところまでで OK

1 できるように なった ことの れいに ○。

なまえを かく くるまを うんてんする

2 できるように なるまで、れんしゅうする ことも ある。 ○ ×

3 できるように なった ことを ひとつ かこう。

答え 1. なまえを かく 2. ○ 3. 例：ひとりで きがえる

たんげん

ステップ 1

まえは

てつだって もらった。

ステップ 2

れんしゅう

した。

ステップ 3

いまは

ひとりで できる

あゆみ式 学習プリント ・ 小学1年 生活 ・ 単元78 きょうは、ここまでで OK。



79
生活 小学1年 日づけ なまえ

これから やって みたい こと
たしかめ いっしょに やってみよう（3もん）

きょうの
めあて これから やって みたい ことを かんがえよう

まず、たしかめよう

やって みたい ことを きめると、まいにちが たのしく なる。

おおきな ことでも、ちいさな ことでも よい。

いっしょにやってみよう

れい 「じぶんで おにぎりを つくって みたい」

やってみよう できたところまでで OK

1 やって みたい ことは、ひとに よって ちがって よい。 ○ ×

2 しっぱい したら、もう やっては いけない。 ○ ×

3 やって みたい ことを ひとつ かこう。

答え 1. ○ 2. × 3. 例：じてんしゃに のる

たんげん

ステップ 1

やって

みたい こと。

ステップ 2

できそうな

ことから。

ステップ 3

すこしずつ

ためす

あゆみ式 学習プリント ・ 小学1年 生活 ・ 単元79 きょうは、ここまでで OK。



80
生活 小学1年 日づけ なまえ

きせつの じゅんばん
たしかめ いっしょに やってみよう（3もん）

きょうの
めあて 1ねんの きせつの じゅんばんを ならべよう

まず、たしかめよう

はる なつ あき ふゆ

いっしょにやってみよう

れい つぎの きせつは？

やってみよう できたところまでで OK

1 はるから じゅんばんに ならべよう。

あ　あき い　はる う　ふゆ え　なつ

 →  →  → 

2 ふゆの つぎの きせつは？

はる なつ あき

3 きせつは くりかえし めぐって くる。 ○ ×

答え 1. い→え→あ→う 2. はる 3. ○

たんげん

ステップ 1

はるの

つぎは なつ。

ステップ 2

なつの

つぎは？

ステップ 3

あき

あゆみ式 学習プリント ・ 小学1年 生活 ・ 単元80 きょうは、ここまでで OK。


