
36
生活 小学1年 日づけ なまえ

そだつ じゅんばん
たしかめ いっしょに やってみよう（3もん）

きょうの
めあて しょくぶつが そだつ じゅんばんを ならべよう

まず、たしかめよう

たね め は つぼみ はな

いっしょにやってみよう

れい つぎは？

やってみよう できたところまでで OK

1 そだつ じゅんばんに ならべよう。

あ　はな い　たね う　め

 →  → 

2 そだつ じゅんばんに ならべよう。

あ　つぼみ い　たね う　は

 →  → 

3 はなの あとに たねが できて、また めが でる。 ○ ×

答え 1. い→う→あ 2. う→あ→い 3. ○

たんげん

ステップ 1

たねから

めが でた。

ステップ 2

つぎに

はが ふえる。

ステップ 3

ほんばが でる

あゆみ式 学習プリント ・ 小学1年 生活 ・ 単元36 きょうは、ここまでで OK。



37
生活 小学1年 日づけ なまえ

なつを みつけよう
たしかめ いっしょに やってみよう（3もん）

きょうの
めあて なつの しぜんの ようすを みつけよう

まず、たしかめよう

つよい ひざし ひまわり せみ みずあそび

いっしょにやってみよう

れい この はなが さく きせつは？

やってみよう できたところまでで OK

1 なつに よく みられる ものは？

ひまわり ゆきだるま さくら

2 なつに よく なく むしは？

せみ ちょう てんとうむし

3 なつは 1ねんで いちばん さむい きせつだ。 ○ ×

答え 1. ひまわり 2. せみ 3. ×

たんげん

ステップ 1

せが たかく

なる はな。

ステップ 2

あつい ころに

さく。

ステップ 3

なつ

あゆみ式 学習プリント ・ 小学1年 生活 ・ 単元37 きょうは、ここまでで OK。



38
生活 小学1年 日づけ なまえ

なつの いきもの
たしかめ いっしょに やってみよう（3もん）

きょうの
めあて なつに みられる いきものを しろう

まず、たしかめよう

せみ かぶとむし とんぼ かえる

いっしょにやってみよう

れい この むしの なまえは？

やってみよう できたところまでで OK

1 きに とまって なく むしは？

せみ さかな かたつむり

2 ほそながい からだで、すきとおった はねの むしは？

とんぼ あり かぶとむし

3 むしを つかまえたら、そだてかたを しらべる。 ○ ×

答え 1. せみ 2. とんぼ 3. ○

たんげん

ステップ 1

つのが

ある。

ステップ 2

かたい

からだ。

ステップ 3

かぶとむし

あゆみ式 学習プリント ・ 小学1年 生活 ・ 単元38 きょうは、ここまでで OK。



39
生活 小学1年 日づけ なまえ

みずあそびの やくそく
たしかめ いっしょに やってみよう（3もん）

きょうの
めあて あんぜんに みずあそびを する やくそくを しろう

まず、たしかめよう

みずあそびは おとなと いっしょに。

ぼうしを かぶり、みずを のんで やすみながら あそぶ。

いっしょにやってみよう

れい みずあそびの まえに する ことは？

やってみよう できたところまでで OK

1 みずあそびは、おとなが みて いる ところで する。 ○ ×

2 プールの まわりは はしって よい。 ○ ×

3 つかれたら やすむ。 ○ ×

答え 1. ○ 2. × 3. ○

たんげん

ステップ 1

からだを

ほぐす。

ステップ 2

おとなが

いるか みる。

ステップ 3

じゅんびたいそう

あゆみ式 学習プリント ・ 小学1年 生活 ・ 単元39 きょうは、ここまでで OK。



40
生活 小学1年 日づけ なまえ

あつい ひの すごしかた
たしかめ いっしょに やってみよう（3もん）

きょうの
めあて あつい ひに げんきに すごす くふうを しろう

まず、たしかめよう

みずを のむ・ぼうしを かぶる・すずしい ところで やすむ。

きもちが わるく なったら すぐ おとなに つたえる。

いっしょにやってみよう

れい ひざしが つよい ひ、そとに でる とき。

やってみよう できたところまでで OK

1 あつい ひに そとで かぶる ものは？

ぼうし てぶくろ

2 のどが かわく まえに、こまめに みずを のむ。 ○ ×

3 くらくらしても がまんして あそぶ。 ○ ×

答え 1. ぼうし 2. ○ 3. ×

たんげん

ステップ 1

あたまを

まもる。

ステップ 2

みずを

もつ。

ステップ 3

ぼうしと

すいとう

あゆみ式 学習プリント ・ 小学1年 生活 ・ 単元40 きょうは、ここまでで OK。


