
06
生活 小学1年 日づけ なまえ

なかよく あそぶ
たしかめ いっしょに やってみよう（3もん）

きょうの
めあて みんなで たのしく あそぶ ほうほうを えらぼう

まず、たしかめよう

ものは「かして」と きいてから かりる。

こまって いる ひとが いたら「どう したの？」と きく。

いっしょにやってみよう

れい ボールで あそびたい。ほかの ひとが つかって いる。

やってみよう できたところまでで OK

1 ともだちが ひとりで さみしそう。

いっしょに あそぼうと さそう みないふりを する

2 つかいたい ものは、だまって とって よい。 ○ ×

3 あそびが おわったら、つかった ものを かたづける。 ○ ×

答え 1. いっしょに あそぼうと さそう 2. × 3. ○

たんげん

ステップ 1

とらずに

まず きく。

ステップ 2

「かして」と

いう。

ステップ 3

「いいよ」を

まつ

あゆみ式 学習プリント ・ 小学1年 生活 ・ 単元06 きょうは、ここまでで OK。



07
生活 小学1年 日づけ なまえ

こまった ときは
たしかめ いっしょに やってみよう（3もん）

きょうの
めあて こまった ときに たすけを もとめよう

まず、たしかめよう

こまった ときは、ちかくの おとなに「たすけて」「おしえて」と いって よい。

たすけを もとめる ことは、はずかしく ない。

いっしょにやってみよう

れい みちが わからなく なった。

やってみよう できたところまでで OK

1 ぐあいが わるく なった。どう する？

がまんして だまって いる ちかくの おとなに つたえる

2 わからない ことは「おしえて ください」と きいて よい。 ○ ×

3 まいごに なった とき、たすけを もとめる ひとに ○。

おみせの ひと ？ くるまから よぶ しらない ひと

答え 1. ちかくの おとなに つたえる 2. ○ 3. おみせの ひと

たんげん

ステップ 1

あわてず

とまる。

ステップ 2

ちかくの おとな

（おみせの ひと など）

ステップ 3

「みちを

おしえて」

あゆみ式 学習プリント ・ 小学1年 生活 ・ 単元07 きょうは、ここまでで OK。



08
生活 小学1年 日づけ なまえ

がっこうは どんな ところ？
たしかめ いっしょに やってみよう（3もん）

きょうの
めあて がっこうに ある ばしょを しろう

まず、たしかめよう

がっこうには、べんきょうする きょうしつ、からだを うごかす こうてい、ほんの ある

としょしつ  などが ある。

がっこうに いった ことが なくても、えを みて かんがえよう。

いっしょにやってみよう

れい ほんを よむ ばしょは？

やってみよう できたところまでで OK

1 ボールで あそべる ひろい ばしょは？

こうてい としょしつ きょうしつ

2 つくえが ならんで いて べんきょうする ばしょは？

きょうしつ プール こうてい

3 みずに はいって およぐ ばしょは？

としょしつ プール きょうしつ

答え 1. こうてい 2. きょうしつ 3. プール

たんげん

ステップ 1

ほんが

たくさん ある。

ステップ 2

しずかに

よむ ばしょ。

ステップ 3

としょしつ

あゆみ式 学習プリント ・ 小学1年 生活 ・ 単元08 きょうは、ここまでで OK。



09
生活 小学1年 日づけ なまえ

べんきょうで つかう もの
たしかめ いっしょに やってみよう（3もん）

きょうの
めあて どうぐの なまえと つかいかたを しろう

まず、たしかめよう

えんぴつ けしゴム はさみ ほん かばん

いっしょにやってみよう

れい かいた じを けす ときに つかうのは？

やってみよう できたところまでで OK

1 じを かく ときに つかうのは？

えんぴつ はさみ けしゴム

2 かみを きる ときに つかうのは？

ほん はさみ えんぴつ

3 はさみは、ひとに むけないで わたす。 ○ ×

答え 1. えんぴつ 2. はさみ 3. ○

たんげん

ステップ 1

かく どうぐでは

ない。

ステップ 2

こすって

けす。

ステップ 3

けしゴム

あゆみ式 学習プリント ・ 小学1年 生活 ・ 単元09 きょうは、ここまでで OK。



10
生活 小学1年 日づけ なまえ

じぶんの もちものに なまえ
たしかめ いっしょに やってみよう（3もん）

きょうの
めあて もちものに なまえを かく わけを かんがえよう

まず、たしかめよう

なまえが あると、だれの ものか  すぐ わかる。

おとしても、もどって きやすい。

いっしょにやってみよう

れい おなじ かたちの えんぴつが 2ほん。

やってみよう できたところまでで OK

1 もちものに なまえを かくと、なくしても みつかりやすい。 ○ ×

2 ひとの ものに、じぶんの なまえを かいて よい。 ○ ×

3 じぶんの なまえを かいて みよう。

答え 1. ○ 2. × 3. 例：（じぶんの なまえ）

たんげん

ステップ 1

どちらが じぶんの

か わからない。

ステップ 2

なまえが あれば

わかる。

ステップ 3

なまえを

かいて おく

あゆみ式 学習プリント ・ 小学1年 生活 ・ 単元10 きょうは、ここまでで OK。


